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	1
	OBJETIVOS DEFINIDOS COMO COMPETENCIAS MÍNIMAS

	Conocer la materia y sus propiedades para comprender los cambios físicos y químicos que puede experimentar mediante practicas de laboratorio y saber interpretar y utilizar la información sobre la materia en términos científicos.

.- Conocer las propiedades de las sustancias puras y de las mezclas, utilizando técnicas adecuadas para la separación de componentes de sistemas homogéneos y heterogéneos para  poder clasificar las sustancias que nos rodean.

.- Conocer y diferenciar los órganos, aparatos y sistemas del  cuerpo humano mediante el conocimiento de las funciones de vitales para comprender el significado de dichas funciones vitales y fortalecer las conductas saludables.
.- Valorar los hábitos nutricionales sanos elaborando dietas equilibradas y saludables para aprender a mejorar su calidad de vida.

 Adquirir  hábitos y actitudes que favorezcan la salud : higiene, descanso, deporte alimentación.. favoreciendo conductas positivas mediante debates, charlas,.....para conseguir una mejor calidad de vida. 

Saber interpretar  noticias y documentos sobre problemas medioambientales, mediante charlas, debates,... para asumir compromisos personales : reciclado, reutilización, ahorro de agua y energía, y costumbres de consumo saludables, dentro del marco de la Agenda 21.

.- Conocer e identificar las reacciones químicas mas importantes para entender  su aplicación en la vida cotidiana.

.- Incidir en la utilización de nuevas tecnologías tanto en el aula digital como en el audiovisual para desarrollar la competencia tecnológica 

.- Prestar atención a la problemática medio ambiental participando en diferentes programas como EA21, IBAIALDE o AZTERKOSTA para lograr concienciación para con el medio ambiente. 

        Darse cuenta de la importancia que nuestras costumbres pueden tener en  una mejor utilización de los recursos, saber aplicar en cada caso los principios de la ·3R y adoptar costumbres de consumo adecuadas.
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	TEMPORALIZACIÓN DE CONTENIDOS

	HOR
	1 evaluación
	HOR
	2 evaluación
	HOR
	3 evaluación

	11

10

11
	1. Nutrición: 

.- Sistema digestivo.

.- Sistema circulatorio.

.- Sistema respiratorio.

.- Sistema excretor

Ver en el ordenador videos de los diferentes aparatos.

2.-Alimentación
.- Nutrientes.

.- Consumo alimentario

.- La dieta.

.- Problemas de alimentación.

Moodle: 
¿ Que son la anorexia y la bulimia?
http://www.adarner.org
3.Función de relación.

.- Función de relación.

.- Los sentidos

.- Sistema nervioso.

.- El sistema nervioso y la salud.

http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/brainandvers.htlm.

Enfermedades del sistema nervioso. Hacer un informe.

	10
10

11
	4. Reproducción y sexualidad:

.- Función de reproducción.

.- Fecundación, embarazo y parto.

.- Sexualidad.

.- La sexualidad y la salud.

http://chanel.nationalgeographic.com/chanel/intherwomb
5. La medida. El método científico.

.-Fenómenos físicos y químicos.

.-Las magnitudes físicas y su medida.

.- Carácter aproximado de la medida.

.-El método científico.

.-Trabajo de laboratorio.

Moodle: http://recursostic.educacion.es/descartes/web/materiales_didacticos/notacion/index.htm
6. Sustancias puras, mezclas, disoluciones.

.- La materia.

.- Sustancias puras.

.- Mezclas.

.- Disoluciones.

.- Sustancias puras y mezclas cotidianas.

Moodle:

Subir a moodle el informe de la practica realizada en el laboratorio sobre métodos de separación de mezclas

	16
15


	7. Átomos y moléculas.
.- El átomo.

.- Los elementos químicos

.- El enlaces químico.

.- Radiactividad

http://concurso.cnice.mec.es/cnice2005/93- iniciación-interactiva-materia/curso/materiales/atomo/modelos.htm
8.Cambios químicos:

.- Cantidad de sustancia

.- Reacciones químicas.

.- Velocidad y aspectos energéticos de las reacciones químicas.

.- Tipos de reacciones químicas..- La química en la sociedad.
http://wwwdeciencias.net/simulaciones/quimica/reacciones/ajuste.htm
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	METODOLOGÍA

	El profesor se sitúa como mediador, explica, ofrece claves, da pistas etc para que el alumno observe, reflexione y construya su aprendizaje. Además analiza los errores del alumno y ayuda en la construcción de los procesos mentales.

Los recursos metodológicos aprovechados son:


Realización de trabajos en grupo ( informes sobre los experimentos, resúmenes de temas de actualidad, etc.)


Fomento del contacto con la naturaleza y la ciencia.( actividades complementarias, visitas a la bahía de Txingudi,, Miramón, Central eléctrica, Escuela medioambiental,  etc.)


Utilización del laboratorio para realización de prácticas sobre la materia y sus propiedades, el calor, la densidad, minerales y sus propiedades, utilización del microscopio  etc.


Aprovechamiento de aquellas ocasiones que brindan oportunidad de conocer algún aspecto relacionado con  la naturaleza como visitas a exposiciones itinerantes, participación en concursos etc.


Consulta de diferentes medios de información ( periódicos, revistas, internet etc.)  para la realización de trabajos individuales y de grupo


Realización de esquemas y resúmenes en cada tema para sintetizar, clasificar y relacionar los conceptos  trabajados.  

       Participación en distintos programas medio ambientales como EA21, IBAIALDE o AZTERKOSTA.  
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	RECURSOS

	LIBRO DE TEXTO:
	EDITORIAL:

	Física y Química  3ºDBH. Giltza (EDEBÉ)

La asignatura se impartirá mediante apuntes, fotocopias y videos, láminas y murales. En el bloque de Química se irá una vez por semana al laboratorio.

Recursos digitales: santillana edukiak; zientzia.net.
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	SISTEMA DE EVALUACIÓN

	CRITERIOS DE CALIFICACIÓN

	.-Se valorara el método de resolución de problemas ( pasos a seguir ).

.-Se valorara la habilidad para utilizar las operaciones matemáticas básicas en la resolución de problemas y la utilización del razonamiento lógico para interpretar situaciones. 

.- Intervenciones de los alumnos en clase.

.- Actitud ante la asignatura, hábitos saludables y de respeto hacia el medio ambiente.

.- Respeto de las normas consensuadas en grupo.

Se evaluara mediante:

.-Controles escritos ( 2 o 3 por evaluación )

.-  Cuaderno de actividades y practicas.

.- Actitud hacia la asignatura y respeto a las normas tanto en la clase como en el laboratorio.

 

	VALOR PROCENTUAL DE LAS CALIFICACIONES
	Controles escritos
	70
	Cuaderno de actividades y practicas
	20
	Actitud ante la asignatura y respeto de las normas
	10


	6
	SISTEMA DE RECUPERACIÓN

	Mediante trabajo y/o examen cuando se vea oportuno. Para la evaluación final se tomara en cuenta la evolución del alumno en la asignatura.

En cada evaluación se facilitará a los alumnos una colección de ejercicios y actividades encaminadas a conseguir las capacidades mínimas  de la asignatura.

Sobre estos ejercicios se propondrá una prueba de recuperación teniendo siempre en cuenta las capacidades mínimas



